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Estrategias de lectura y escritura para el Bachillerato es un trabajo
ESTRATEGIAS DE profundo y complejo a la vez, llevado a cabo por Mercedes Zanotto
LECTURA Y ESCRITURA Gonzalez y Gabriela Gonzalez Ocampo, dentro de la linea de lectura
PARA EL NG A2 VNIe) v escritura para la adquisicion de aprendizajes en el entorno escolar;
1 ot como ot st enfoc.andose enla construccion d? conocimientos por parte de los
+ Como escribir un ensayo estudiantes de Bachillerato, a través del uso estratégico de
ki i conocimientos, métodos y técnicas para la lectura y la escritura.

Se trata de una obra dirigida precisamente a los estudiantes
de este nivel que promueve, entre otras cosas, la adquisicion de un
mayor control sobre como se lee y se escribe y la realizacion de las
tareas de manera mas organizada, a partir de objetivos de aprendizaje

= _ especificos. Para ello, las autoras han puesto especial cuidado en los

Cobioh coies oot aspectos formales y de contenido, logrando con ello un texto que
desarrolla de manera creativa la informacion, tanto en el aspecto
tedrico como en las actividades de aprendizaje presentadas, ayudando a que el alumno se sienta
acompafiado, al entablar un dialogo con el autor e interactuar, ademas, con el docente. Asimismo,
promueve que el alumno adquiera una mayor conciencia sobre los conocimientos que va
adquiriendo, ponga en practica la informacion que se ofrece conforme avanza en la lectura del texto,
desarrolle su aprendizaje de manera estratégica y evalue su propio avance.
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Esta obra ofrece herramientas de apoyo para el aprendizaje estratégico de la lectura y la
escritura, al proponer actividades de analisis y reflexioén de la informacion presentada y al exponer
casos sobre situaciones escolares a las que los jovenes de Bachillerato se enfrentan. Lo que permite
que el estudiante se sienta reconocido con los diferentes contenidos del libro y que logre una
experiencia de aprendizaje amplia, que le ayudara en las distintas situaciones de lectura y escritura
escolares.

Esta publicacion presenta una variedad de estrategias eficientes que el estudiante pueden
utilizar como herramientas que le permitan ser participe activo(a) y responsable en el desarrollo de
sus aprendizajes; especificamente en la planeacién, supervision y evaluacion de sus procesos de
lectura y escritura, a partir de la identificacién, analisis y reflexion de diferentes tipos de textos,
principalmente el ensayo. Ya que este tipo de escrito es utilizado con frecuencia en las actividades de
aprendizaje tanto en el bachillerato como en la universidad.

A lo largo del libro, el estudiante podra elaborar mapas conceptuales, esquemas, formularse
preguntas u otras herramientas de apoyo, para la construccion de escritos académicos, de una
manera sencilla y practica; lograra con ello, como mencionan las autoras, una mayor conciencia de su
desempefio al leer y al escribir y podra elegir las técnicas utiles para resolver de manera flexible una
determinada actividad escolar que requiera de la lectoescritura. El libro se compone de una
presentacion y seis capitulos disefiados de tal forma que, como sefialan las autoras, “[la] finalidad es
que construyas paso a paso nuevos conocimientos sobre como desempefiarte de un modo
estratégico en la lectura y escritura” (p. 6).

De manera mas precisa, en primera instancia Zanotto y Gonzalez ofrecen al estudiante una
introduccién a su trabajo, sefialando claramente el propdsito que se propusieron alcanzar, asf como
un resumen sobre todo lo que podra encontrar y aprender a partir de cada una de las lecturas de las
diferentes secciones del texto.

A partir de aqui, comienza un inquietante recorrido para el lector, quien se ira encontrando -
a medida que avance en la lectura de los capitulos- con una interesante y amena forma de presentar
los contenidos y relacionarlos, como se ha mencionado, con una variedad de aplicaciones practicas
didacticamente estructuradas, asi como con casos practicos, de modo que el estudiante pueda
relacionar los contenidos con su situacién y entorno particular.

De esta forma, en el primer capitulo, las autoras describen la importancia de la lectura y la
escritura como herramientas “epistémicas’” esenciales para la construccion de los aprendizajes,
particularmente en el Bachillerato, y enfatizan en la necesidad de que el estudiante adopte un rol
activo en este proceso, es decir, que sea responsable de aquello que aprende y cémo lo aprende, de
modo que pueda construir de manera consciente sus conocimientos. Esta forma de leer los textos
académicos le permitiran al alumno dialogar con los autores, comprender lo que lee y establecer las
estrategias de escritura mas adecuadas para el/ella. De este modo, mencionan el “leer para esctibit”
como una tarea primordial, ya que requiere mas alla de que el alumno obtenga la informacién, que
esté atento y realmente aprenda de lo que lee, para posteriormente poder reflejar sus propias ideas en
el texto y comunicarlas de una mejor manera en funcién de quiénes seran sus lectores.
Seguidamente, desarrollan sobre las estrategias de lectura y escritura, haciendo una distincion de las
mismas de acuerdo al ambito donde se desarrollen, como por ejemplo, el académico, el empresarial,
el periodistico, el politico, entre otros, asi como la funcién que tiene cada una de ellas. Para situar,
posteriormente, al alumno en las caracteristicas de la lectura y escritura en el Bachillerato, como
elementos fundamentales dentro de las llamadas competencias comunicacionales. Este desarrollo del
potencial del alumno para comunicarse adecuadamente en este nivel educativo implica, como
mencionan Zanotto y Gonzalez, que las ideas que desarrolla el estudiante sean plasmadas de manera
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contextualizada, intencional, coherente y con una fundamentacién. En este punto las autoras sefialan
como necesario considerar que la forma de leer y escribir en el bachillerato y la universidad es
distinta, debido a que los contenidos de aprendizaje son diferentes y se aplican a situaciones
distintas. Se incorporan en el capitulo, ademas, consideraciones tedricas sobre las estrategias de
aprendizaje, como herramientas para desarrollar de forma consciente los propios conocimientos, y
dan una serie de pautas para que el estudiante vaya incorporandolas durante los diferentes
momentos del proceso —antes, durante y después.

En un segundo capitulo Zanotto y Gonzalez basicamente describen qué es un texto y los
diferentes tipos que existen, asi como sus elementos, y las distintas funciones comunicativas.
Enfatizan en la importancia de que las diferentes partes del texto estén integradas y tengan una
secuencia logica; lo que se denomina “la textura del texto”. A partir de ello, describen las principales
caracteristicas de los textos académicos, y diferencian a éstos de los articulos de investigacion y del
ensayo. En cuanto a este dltimo, desarrollan sobre los elementos principales en cuanto a su
estructura y la secuencia argumentativa. Enfatizan, ademas, en la importancia que tiene el que el
estudiante se dé cuenta y reflexione sobre el proceso de construccion de este tipo de texto, como
parte de la escritura académica, con una intencionalidad clara en el desarrollo de un punto de vista
personal, mediante un razonamiento claro y debidamente fundamentado. Este conocimiento del
proceso de escritura, como sefialan las autoras, favorece el desarrollo de la autonomia del alumno
como escritor, al darse cuenta de como escribe y las modificaciones, en caso necesario, en el
desarrollo de un texto de calidad, ademas de solicitar la ayuda necesatia en el momento oportuno.
En este capitulo se hace mencién, ademas, de la importancia de ser ético y del uso correcto de las
citas en el escrito.

En el tercer capitulo se aborda la relevancia del autoconocimiento que el estudiante tenga
como lector y escritor, de modo que pueda tomar conciencia de los significados que tienen para
él/ella la lectura y escritura, asi como de los aprendizajes, obsticulos y necesidades para seguir
desarrollando sus habilidades de lectoescritura. El autoconocimiento, un constructo complejo que
encierra varios aspectos, se puede desarrollar, como indican las autoras, a partir de la propia historia
como lector y escritor, el conocimiento de los distintos textos, el uso que se hace del lenguaje, las
técnicas vinculadas a la lectura y a la escritura, las funciones del lenguaje, los propios intereses y
expectativas, la “voz” del autor y las emociones al leer y escribir. Plantean en este ultimo punto
diferentes recursos estratégicos para darle un mayor sentido a la lectura y perseverar en esta tarea,
como el contar con un propésito claro de lo que se quiere escribir, vincular la tarea de escritura con
situaciones gratificantes y, creer en la propia habilidad para escribir. Asimismo, describen varios
recursos estratégicos que permiten al alumno desarrollar sus habilidades y disfrutar la escritura
académica, como son: el conocer los propios pensamientos, sentimientos y actitudes al redactar
textos; identificar las dificultades de escritura y solicitar ayuda en caso necesatrio.

A partir del cuarto capitulo Zanotto y Gonzalez describen diferentes elementos o técnicas
que forman parte de las estrategias de lectura y escritura y que el estudiante puede utilizar para
favorecer el aprendizaje. Entre ellas sefialan la formulacién de objetivos para delimitar el tipo de
lectura que se busca revisar o del cual se quiere aprender y convertirse en un lector activo -quien a
partir de sus objetivos, aplica sus conocimientos previos, planifica la lectura y realiza una serie de
estrategias para dar seguimiento al proceso, realizar los ajustes en caso necesarios y evaluar su
desempefio-, de modo que la experiencia de lectura y escritura tenga un sentido para el alumno. En
este marco Zanotto y Gonzalez integran, ademads, una variedad de actividades, con sugerencias de
los distintos elementos a utilizar para realizar una lectura estratégica, tales como: el “screening”
para identificar con rapidez los aspectos tematicos de un texto; la formulacion de preguntas durante
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la lectura para evaluar el nivel de comprension del texto que se esta leyendo; los organizadores
graficos para comprender, recordar y aplicar la informacion; los mapas conceptuales que permiten
relacionar los conceptos con sus explicaciones; los diagramas para organizar la informacién del texto
de manera jerarquica y; los cuadros sindpticos que ayudan a establecer la forma en que se encuentra
organizado un escrito. Para finalizar el capitulo, las autoras presentan un caso a resolver, como
elemento para reforzar los contenidos de la lectura estratégica.

El capitulo cinco se avoca al desarrollo del vinculo entre la lectura y la escritura para la
construccion de un texto académico, asi como los cambios que éste va teniendo en las distintas
etapas del proceso de escritura del mismo: la indagacion, la elaboracién y la comunicacion, de tal
forma que el estudiante tenga una mayor claridad sobre lo que tiene que realizar para obtener un
mayor beneficio de cada una de ellas. Se sefialan con claridad, ademas, los aspectos a considerar
durante cada una de las etapas del proceso, asi como los diferentes tipos de texto, centrandose en el
ensayo. Ya que, como se menciond anteriormente, es uno de textos mas frecuentemente utilizados
tanto en el nivel bachillerato como en el universitario.

En el capitulo 6 el lector -el estudiante- se encontrara con herramientas conceptuales para
integrar los contenidos y las metodologias de los capitulos anteriores, asi como para construir una
idea clara y completa acerca de la relacion entre la lectura y la escritura para una escritura estratégica,
esto es, en qué consiste y como puede aplicarse, particularmente en el desarrollo de un ensayo, asi
como la importancia de trabajar este tema en el marco de la educacion en el Bachillerato. Finalizan
este capitulo con un caso practico en el que las autoras continuamente van dando sus comentarios
de acompafiamiento al lector hasta el punto de llegada de este recorrido. Finalmente, se ofrece un
glosario para que el estudiante pueda esclarecer el significado de los diferentes términos abordados
en el texto, que permitan agilizar el aprendizaje del estudiante.

En sintesis, considero que la obra de Zanotto y Gonzalez constituye un importante aporte al
estudio de la lectura y la escritura académica en el Bachillerato, al considerar los maltiples aspectos
de manera sencilla y creativa. Finalmente quiero remarcar que es importante celebrar este esfuerzo
de las autoras por sumergirse dentro de la perspectiva de los estudiantes, integrando en su obra tanto
elementos tedricos como practicos de forma tan prolija y a la vez tan amena.

De modo que se convierte en una lectura altamente recomendada no sélo para los
estudiantes de Bachillerato, sino también para todos aquellos investigadores y profesionales
relacionados con el campo de la Educacion, interesados en el desarrollo de competencias de lectura
y escritura en estudiantes de diferentes nivel educativos y especialmente en el bachillerato.
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